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ABSTRACT 

Introduzione L’aborto spontaneo è un evento tragico che comporta la perdita 

di un figlio, fonte di  gioia, felicità e  realizzazione dei propri sogni e del proprio 

ruolo di madre ma quando questo bellissimo futuro si interrompe incombono 

tristezza, rabbia, dolore sconforto.                                                                                                                                      

Obiettivi L’obbiettivo che intendo raggiungere con il mio percorso di tesi è 

quello di osservare ed analizzare il comportamento le reazioni, le emozioni di una 

donna dal momento in cui subisce un aborto spontaneo, cercando di individuare 

gli aspetti infermieristici da attivare e i diversi atteggiamenti con cui l’infermiere 

professionale può rapportarsi con la persona coinvolta.                                                                                                

Materiali e metodi oltre la ricerca bibliografica  è stato preparato un 

questionario a domande aperte  a cui hanno partecipato  le  donne che hanno 

subito un aborto spontaneo e gli infermieri .                                                                            

Risultati  le cure fornite in ospedale possono avere un impatto significativo nel 

recupero fisico ed emotivo in una donna dove l’infermiere può dare disponibilità 

per le loro eventuali perplessità, e spazio di ascolto.                                        

Conclusioni  sono necessarie altre ricerche più approfondite con un numero 

maggiore di campione per dare una risposta più esauriente per stabilire quale 

impatto sia più adatto sulle donne del personale infermieristico.  

Parole chiave: aborto spontaneo, assistenza infermieristica ad una donna che ha 

subito un aborto spontaneo, complicanze di aborto spontaneo 
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ABSTRACT 

 

Introduction miscarriage is a tragic event involving the loss of a child, a source 

of joy, happiness and fulfillment of its dreams and its role as a mother but when 

this beautiful future stops incumbent sadness, anger, pain, discomfort.                                                                                        

Objectives The goal I want to reach my journey of research is to observe and 

analyze the behavior reactions, the emotions of the moment when a woman 

suffers a miscarriage, trying to identify areas for nursing and to activate different 

attitudes with where the nurse can relate to the person involved.                                                            

Materials and methods beyond the bibliographic search was prepared a 

questionnaire with open questions which was attended by women who have 

suffered a miscarriage and   nurses.                                                                                                                        

Result  the care provided in hospital can have a significant impact in the physical 

and emotional recovery in a woman where nurses can make their availability for 

any concern, and listening space.                                                                                                                 

Conclusions further need further research with a larger sample to give a fuller 

answer to determine what impact it would be better placed on women nurses. 
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