INTRODUZIONE

Il mio lavoro tratta dei pazienti affetti da patologia neurologica
in generale, non una di preciso, e del loro percorso riabilitativo,
a fine di ritrovare I'autonomia necessaria per tornare ad un
buon livello di qualita di vita. Ho scelto un reparto di neurologia
in un Ospedale ed una struttura riabilitativa privata come luogo
di ricerca. Ho cercato di evidenziare le modalita di definizione
ed erogazione del progetto riabilitativo individuale, quali figure
professionali lavorano per il paziente, quali sono quelle
coinvolte nel progetto ed osservare se c’é una continuita
assistenziale nel percorso riabilitativo del paziente e quindi se

c’e collaborazione tra tutto il personale operativo.

L’argomento scelto perdo non & ben documentato, e quindi ho
riscontrato qualche difficolta nel trovare materiale bibliografico,
sopratutto per quanto riguarda il progetto riabilitativo stesso.
L’ho trovato essenzialmente nei libri di testo che trattavano
della riabilitazione, materiale didattico del secondo anno di
corso di laurea, banche dati disponibili, siti internet italiani,

francesi e svizzeri.

Gli obiettivi di questo studio sono :
- individuare le figure professionali coinvolte nel progetto
riabilitativo

- precisare la loro collaborazione ed integrazione



- capire se i bisogni dei pazienti neurologici sono soddisfatti

- capire se esiste realmente una continuita assistenziale

- capire i bisogni del paziente neurologico in via di
riabilitazione

- evidenziare il suo livello di soddisfazione.

Per questo ho eseguito come detto precedentemente una
ricerca bibliografica, utilizzando due interviste da me elaborate,
una destinata ai pazienti, e l'altra al personale sanitario. Le mie
domande si riferiscono alla riabilitazione, al progetto riabilitativo,
alle figure coinvolte e alla loro collaborazione, alle aspettative e
i bisogni del paziente, alla soddisfazione di esso e dell’équipe,
alle informazioni date e ricevute, alla collaborazione del

paziente, alla continuita assistenziale e alle risorse disponibili.

Per capire meglio cos’é un progetto riabilitativo € necessario

definire e spiegare prima in cosa consiste la riabilitazione.



