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ABSTRACT 

 

  La riabilitazione di un paziente è determinata da più aspetti, si 

basa su concetti che riguardano la globalità del paziente, per 

questo esistono diverse forme di riabilitazione, a secondo della 

patologia del paziente, delle funzioni dei diversi apparati 

dell’organismo.  

Tratteremo della riabilitazione dei pazienti neurologici, senza 

interessarci ad una malattia in particolare, ma alla loro 

riabilitazione in generale, al progetto riabilitativo che è eseguito 

per loro, alla sua efficacia e alle persone che lo realizzano.  

Gli obiettivi sono quelli di capire quanto sono soddisfatti i 

bisogni dei pazienti neurologici, quindi quanto è efficace il 

progetto riabilitativo svolto sia in una struttura ospedaliera, in un 

reparto di Neurologia, sia in struttura di riabilitazione 

specializzata, quale figure professionali partecipano al progetto 

riabilitativo e quanto collaborano e il loro lavoro è integrato.  

Attraverso ricerca bibliografica, due tipi d’intervista, un rivolto ai 

pazienti, un rivolto all’équipe riabilitativa, osservazioni durante il 

tirocinio svolto in reparto di Neurologia, domande, informazioni 

e spiegazioni dal personale delle due strutture, ho eseguito la 

mia indagine.  

Risultati: il 100% dei pazienti intervistati nel reparto di 

neurologia e nella clinica riabilitativa è soddisfatto del suo 

percorso riabilitativo. Nelle due strutture il personale lavorativo 

pensa che ci sia una buona collaborazione tra loro ed 
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integrazione del loro lavoro. Esiste una continuità assistenziale 

nel percorso terapeutico-riabilitativo del paziente.  

Conclusione: il progetto riabilitativo realizzato è efficace sia in 

reparto di neurologia di un ospedale, sia in una clinica 

riabilitativa privata. 

 

 

The readaptation of a neurological patient is determined by 

different aspects, and is based on concepts that touch the 

patient as a whole. Many types of reeducation exist, depending 

on the pathology of the patient and the roles of the different 

systems of the organism. 

The following information is an outline of a readaptation project 

for neurological patients. 

To formulate this project, I carried out surveys in the neurology 

ward of a state hospital and in a specialized private 

readaptation clinic with the following objectives: find out if the 

needs of the neurological patients were satisfied; judge the 

effectiveness of the proposed reeducation project; find out 

about the professional staff in these hospitals and their level of 

collaboration and integration in their respective structures. 

For this survey I created two questionnaires – one designed for 

the patients and the other for the readaptation staff. I also made 

observations during a work placement in the neurological ward, 

analysed the questions asked, obtained information and 

explanations from the staff of the two structures, whose help 
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was much appreciated, and did my own personal research in a 

library.  

Results from this survey show that patients from both structures 

are generally satisfied with their readaptation treatment. 

Personnel feel that there is good collaboration and integration 

and underline the importance of continuity with the patient 

during the treatment. 

To conclude, the readaptation project carried out in these two 

structures has proved to be effective and satisfactory, both in 

the neurology ward of the state hospital and the private 

readaptation clinic. 

 

 

La réadaptation d’un patient neurologique, est déterminée par 

différents aspects, et se base sur des concepts qui touchent la 

globalité du patient. Il existe diverses formes de rééducation, 

selon la pathologie du patient et les fonctions des différents 

appareils de l’organisme.  

J’exposerai ici, un projet de réadaptation de patients 

neurologiques, d’une manière générale. 

Pour cela, j’ai pu réalisé une enquête au sein du service de 

neurologie à l’hôpital publique et dans une structure de 

réhabilitation spécialisée privée,  avec les objectifs suivants : 

savoir si les besoins des patients neurologiques sont satisfaits,  

l’efficacité du projet rééducatif qui leur est proposé, et quels 

sont les professionnels de ces établissements hospitaliers qui y 



 IV 

participent, ainsi que leur niveau de collaboration et 

d’intégration dans leur  structure respective.  

Pour cette enquête, j’ai fait deux types d’interview, sous forme 

de questionnaires, un destiné aux patients, l’autre à l’équipe de 

réhabilitation, et l’essentiel résulte, des observations lors du 

stage effectué dans le service de neurologie, des questions 

posées, des informations et explications reçues de la part du 

personnel des deux structures hospitalières, qui m’ont 

beaucoup aidé, et aussi lors d’une recherche bibliographique 

personnelle. 

Les résultats de cette enquête montrent, que les patients des 

deux structures qui ont répondu à l’interview, sont tous 

satisfaits de leur parcours de réadaptation. Le personnel pense 

qu’il existe une bonne collaboration et intégration entre eux, et 

souligne l’importance de la continuité de l’assistance au patient,  

dans son  parcours thérapeutique et de réadaptation. 

En conclusion : le projet de réadaptation qui a été réalisé dans 

ces deux structures, s’avère aussi efficace et satisfaisant, tant 

dans le service de neurologie au sein de l’hôpital publique,  que 

dans la clinique de réadaptation privée.  

 

 


