Introduzione

L'obiettivo che mi sono posta € la valutazione della qualita di vita
e la percezione di malattia da parte del paziente onco-

ematologico con Accesso Venoso Centrale ad inserzione periferica.

Questa tesi di Laurea e stata suddivisa in capitoli.

Il primo capitolo tratta:

% la storia degli Accessi Venosi;

% gli Accessi Venosi Periferici;

% gli Accessi Venosi Centrali;

< i Picc e i Midline;

% raccomandazioni dei CDC.

Nel secondo capitolo ho voluto introdurre la figura del paziente
cronico, oncologico ed ematologico, dei diritti del malato e la
comunicazione con |‘'utente stesso e i famigliari.

La seconda parte della tesi, che comprende il terzo e il quarto
capitolo, tratta due temi molto importanti: la psiconcologia e la
qualita di vita, valutandone le possibilita di adattamento,
attraverso I'individuazione  dei bisogni che investono
prevalentemente la sfera psichica e fisica, del paziente cronico. Il
capitolo quinto, invece, riporta i piu importanti studi effettuati in

ambito oncologico.

In seqguito ad una attenta, precisa e completa ricerca e revisione
della letteratura e delle evidenze a disposizione e ad una raccolta
dati dal 8 febbraio 2008 al 16 settembre 2008 presso il Centro

Oncologico ed Ematologico Subalpino presso lI'ospedale “"Molinette”



di Torino ho potuto valutare la qualita di vita di questa tipologia di
pazienti sottoposti ad intervento di inserzione di un Accesso
Venoso Centrale ad inserzione periferica (PICC).

In un primo momento ho effettuato una ricerca bibliografica in
Banche Dati generiche al fine di identificare le parole chiave
corrette per reperire il materiale attinente all’'argomento di studio,
successivamente tradotte in lingua inglese (la lingua inglese
rappresenta la lingua d’elezione per la pubblicazione dei migliori
articoli scientifici ); poi ho eseguito una ricerca bibliografica
avanzata presso la “Biblioteca del Dipartimento di Sanita Pubblica
e di Microbiologia” (Torino) su Banche Dati specifiche (PubMed,
Ovid e CINHAL) utilizzando come parole chiave: accesso venoso,
CVP, CVC, PICC, oncologia, qualita di vita, psicologia,
psiconcologia.

Successivamente sono stati raccolti i dati al COES. Questi dati (
iniziali, sesso, eta, patologia, vena scelta per linserzione del
PICC, lunghezza del catetere ed eventuali rimozioni) sono stati
ricavati da cartelle post operatorie e riportati in una tabella ed

infine elaborati.



