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ABSTRACT 

 

Obiettivo: data la recente creazione di un nuovo opuscolo 

contenente informazioni utili e consigli per i pazienti sottoposti a 

chirurgia protesica dell’anca, con questo elaborato si vuole indagare 

la percezione che, pazienti, infermieri e fisioterapisti, hanno della 

chiarezza, efficacia e adesione all’utilizzo del suddetto strumento 

informativo; evidenziando anche la problematica dell’interazione fra 

le diverse figure professionali del team riabilitativo. 
 

Metodi: Il percepito degli infermieri e dei fisioterapisti del reparto di 

M.F.R. dell’Asl 19 di Asti, nonché quello degli stessi pazienti 

afferenti, in merito alle problematiche connesse le informazioni 

ricevute sul programma riabilitativo, è stato indagato mediante 

l’analisi di 31 questionari somministrati nel periodo fra il 25.08.08 e il 

19.09.08  
 

Risultati: le difficoltà maggiormente riscontrate riguardano il lavoro 

nel team interprofessionale, in quanto è stata evidenziata scarsità di 

passaggio di informazioni fra infermieri e fisioterapiste, ma la 

maggior parte di loro si dice d’accordo e disponibile alla modifica 

dell’organizzazione (per incrementare l’integrazione). Invece ottimi 

risultati ha ottenuto l’opuscolo; è stato giudicato uno strumento utile, 

chiaro ed efficace nell’apportare maggior sicurezza e tranquillità ai 

pazienti che devono intraprendere un programma riabilitativo dopo 

intervento di protesi all’anca. 

 

Parole chiave: chirurgia ortopedica; riabilitazione; protesi d’anca; 

ruolo dell’infermiere; gruppo di lavoro multi-professionale.  
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ABSTRACT 

 

Objective: due to the recent creation of a new brochure containing 

useful information and suggestions for patients offer a hip’s 

prosthesis surgery, with this elaborate we want to investigate what 

patients, nurses and physiotherapists think about the clarity, the 

effectiveness and adhesion to the use of the aforesaid informative 

tool; also underlining the problem of interactions between the 

different people in the multi-professional rehabilitation team. 
 

Methods: in the department of M.F.R. of Asl 19 of Asti, the patients, 

nurses and physiotherapist’s feelings about rehabilitation program’s 

information they receive, have been investigated through the 

analysis of 31 questionnaires administrated in the period between 

25.08.08 and 19.09.08 
 

Results: the difficulties mostly found concern the job in the multi-

professional team, because has been underlined the shortage of 

information’s passage between nurses and physiotherapists; but 

luckily, the greatest part of them are agree and available to the 

change of the organization (to increase integration). Instead, the 

brochure has gotten a very good results; it has been judged an 

useful, clear and efficacy tool to bring great safety and calm to the 

patients that must starts a rehabilitation’s program after a hip 

implant’s surgery.      
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