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ABSTRACT

Introduzione ed obiettivi: Il ruolo dell’infermiere nei confronti dei

pazienti schizofrenici è cambiato negli anni. Oggi si presenta

competente e preparato; perfettamente in grado di instaurare una

relazione d’aiuto efficace. Grazie a quest’ultima, l’infermiere riuscirà

a creare un rapporto terapeutico, che fornirà chiarezza e stabilità al

paziente schizofrenico; favorendo il suo reinserimento nella società.

Questa tesi si pone come obiettivo quello di indagare sul ruolo

dell’infermiere territoriale, dell’importanza della relazione d’aiuto,

che porterà alla creazione di un’alleanza terapeutica.

Metodi e strumenti: Per sviluppare questa tesi ho condotto

un’indagine bibliografica, attraverso riviste e database, e un’indagine

fra gli infermiere del Distretto di Salute Mentale di Asti e alcuni

pazienti schizofrenici, utilizzando come strumento l’intervista

strutturata e semi strutturata.

Risultati: Dall’indagine condotta si deduce che la relazione che si

instaura tra il paziente schizofrenico e l’infermiere territoriale risulta

l’elemento fondamentale per il reinserimento del paziente nella

società.

Parole chiave: Relazione d’aiuto, relazione infermiere paziente,

relazione infermiere territoriale pazienti schizofrenici.
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ABSTRACT

Introduction and objectives: The role of the nurse in the comparisons

of the schizophrenic patients is changed in the years. Today

introduces competent and prepared; perfectly in degree to establish

a relationship of effective help. Creditable to this he completes, the

nurse will succeed to create a therapeutic relationship, that will

furnish clarity and stability to the schizophrenic patient; favoring his

reintegration in the society.

This thesis is set as I objectify that to investigating on the role of the

territorial nurse, of the importance of the relationship of help, that

will bring to the creation of a therapeutic alliance.

Methods and tools: To develop this thesis I have conducted a

bibliographical investigation, across magazines and database, and an

investigation between the nurses of the district of mental health of

resentments and some patient schizophrenics, using as orchestrate

the structured interview and seeds structured.

Results: From the municipal investigation himself deduces that the

relationship that is established among the schizophrenic patient and

the territorial nurse results the fundamental element for the

reintegration of the patient in the society.

Key words: Relationship of help, nurse patient nurse relationship,

relationship territorial patient schizophrenic.


