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ABSTRACT 

Introduzione e obiettivi: la letteratura disponibile definisce la trasfusione 

sanguigna una pratica clinica molto comune che spesso salva la vita ad un 

paziente. Il lavoro si prefigge di indagare le attività e le responsabilità 

infermieristiche ad essa correlate e di confrontare le opinioni degli infermieri di 

alcune strutture di degenza dell’ASL AT. 

Materiali e metodi: Definiti i criteri per la selezione sono state identificate le 

tre realtà di sede d’indagine: Critica, Medica e Chirurgica. Lo studio consta di due 

parti: una prima parte di analisi e descrizione del processo “Terapia 

Trasfusionale” e una seconda parte di analisi qualitativa condotta attraverso la 

metodologia del focus group.

Risultati: l’analisi e la descrizione del processo ha permesso di evidenziare le 

attività di competenza infermieristica; i focus group, condotti successivamente, 

hanno fatto emergere le criticità legate ad alcune attività del processo: alcune 

inerenti il paziente quali il consenso informato e l’identificazione, altre relative 

alla pratica terapeutica, come la conservazione in reparto dell’unità degli 

emocomponenti e la somministrazione della stessa.  

Analisi e discussione: Le criticità del processo trasfusionale sono dovute 

principalmente al contesto in cui queste avvengono, che comporta problematiche 

gestionali nello svolgimento dell’emoterapia. Emerge inoltre, da parte degli 

infermieri che hanno aderito ai focus group, il bisogno di maggiore informazione 

in materia di terapia trasfusionale. Le stesse criticità sono state riscontrate nella 

letteratura esaminata nella stesura dell’elaborato. 

Parole chiave: Terapia Trasfusionale, Responsabilità e Competenza 

Infermieristica, Processo Trasfusionale. 



II

ABSTRACT 

Introduction and objectives: according to available literature blood 

transfusion is a very common clinical practise that can often save a 

patient’s life. This study’s objective is to investigate nursing practice and 

responsibilities in blood transfusion therapy and compare healthcare 

professionals’ opinions in general hospital settings.

Material and methods: Once criteria for the selection were established; 

three settings where the research would have been carried out were 

identified. This study is composed of two parts: an analysis of the 

“Transfusion Therapy” process and a qualitative research conducted 

using  the focus group method.  

Results: focus group method proved that critical situations in the 

transfusion process mainly concern patients: lack of informed consent, 

wrong identification and errors in clinical practise in the conservation of 

the units of blood components and their administration.

Analysis and Discussion: critical situations in the transfusion process 

are mainly due to the context where they occur where there are 

problems in the management of the blood transfusion therapy. The same 

critical situations were found in the literature examined for this study. 
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