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ABILITA’ GESTUALI CHE LO STUDENTE PUO’ SPERIMENTARE , SUDDIVISE PER 
PERIODI DI TIROCINIO  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I anno di corso - prime 4 settimane I anno di corso - ultime  4 
settimane 

Lavaggio delle mani antisettico e con acqua e 
sapone 

Prelievo capillare 

Unità del malato Prelievo venoso da vena periferica 

Posizionamento e rimozione DPI Prelievo per emocoltura 

Preparazione di un campo sterile Stoma care 

Cura del corpo parziale, totale Iniezione intramuscolare 

Mobilizzazione: allineamento posturale, 
spostamenti nel letto, trasferimento letto/barella, 
letto/carrozzina 

Iniezione sottocutanea 

Rilevazione segni vitali Posizionamento e rimozione del catetere 
vescicale estemporaneo e a permanenza 

Effettuazione dell’elettrocardiogramma 

Assistenza ai pasti Urino coltura da catetere vescicale 

Medicazione delle lesioni da pressione Posizionamento della sonda rettale 

Ossigenoterapia Enteroclisma 



 

 
 
 
 
 
 

II anno di corso  I tirocinio 
 

II anno di corso II tirocinio 

Medicazione, svuotamento e rimozione dei 
drenaggi chirurgici a caduta e in aspirazione 
 

Diluizione farmaci nelle terapie 

Medicazione asettica della ferita chirurgica 
 

Terapia infusionale e sistemi infusionali 

Aspirazione delle secrezioni orofaringee 
 

Prelievo venoso da CVC 

Aspirazione delle vie aeree da cannula 
tracheostomica 
 

 

Posizionamento del catetere venoso periferico 
 

 

Medicazione asettica degli accessi venosi 
 

 

 
 
 

II anno di corso III tirocinio 
 

III anno di corso 

Prelievo arterioso 
 

Consolidamento di tutte le tecniche 
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