) \, Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie
it 1 . Corso di Laurea in Infermieristica

Facolta di Medicina e Chirurgia

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE

compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attivita elettive al seguente
indirizzo:
fcl-med-infat@unito.it

Denominazione dell’attivita elettiva Anno Accademic o]

STAGE DI APPROFONDIMENTO DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI 2009-2010
CORRELATI ALLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI

Tipologia Annol/i di corso per cui € possibile iscri versi
M Stage
[] Seminario ] 1
[] Convegno M 2°
[] Laboratorio ] 3°
[] Altro
Edizioni previste |n. studenti ammessi | n. totale di ore previste per Ore di studio CFU
per ogni edizione |[Iattivita elettiva autonomo
(min/max) comprensive di studio
autonomo

2 2 30| 1

Prerequisiti richiesti

Criteri di selezione dei partecipanti in caso diso  prannumero di richieste

verranno accolte le prime due iscrizioni

Responsabile dell’attivita elettiva

Rosanna Montesano

Struttura di appartenenza Qualifica

C.L.I Tutor coordinatore Il anno

Insegnamento (indicare la disciplina )

Metodologia infermieristica clinica

Recapito telefonico Frax Cellulare etmail

0141-33435 0141-352352 335.7697894 rosanna.montesano@unito.it
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Collaboratori allo svolgimento dell’attivita eletti va e loro qualifica

CHERCHI ROBERTO CPSI (TUTOR CLINICO S.0.C CARDIOLOGIA)

CALCARI STEFANIA-TRALLI ANTONELLA CPSI

CRISTIANO ADRIANA CPSE

Struttura in cui si svolge l'attivita elettiva Ublc azione della struttura (indicare via, numero civico, citta, aula ....)
Ambulatori S.0.C Cardiologia ASL AT — P.O Cardinal Massaia

Descrizione dell'attivita ed obiettivi formativi

L'utente con problemi di natura cardiologica ha in generale un andamento cronico e progressivo (CAD,
Scompenso Cardiaco), presentando spesso episodi di riacutizzazione (molti di essi gestibili con una buona
progettazione educativa personalizzata) e di instabilita clinica.
Per una adeguata gestione di queste situazioni & particolarmente indicata una strategia di continuita
assistenziale, basata sul coinvolgimento di diverse strutture (ospedaliere e territoriali) e dei diversi operatori
(medici specialistici, medici di medicina generale, infermieri).
L’ ambulatorio Cardiologico Ospedaliero sviluppa le proprie attivita come elemento di raccordo e di integrazione
operativa tra ospedale e territorio e si configura come modello organizzativo congeniale alle esigenze di
continuita assistenziale dell’ utente con problemi cardiologici.
L’ ambulatorio Cardiologico € dotato di tutti gli strumenti diagnostici tecnologicamente piu avanzati per garantire
una serie di indagini per la valutazione basale, per la stratificazione del rischio e per la ricerca delle complicanze
secondarie, ad utenti con profilo di questo tipo.
Gli obiettivi formativi di questa esperienza sono :
= conoscere I'organizzazione strutturale e funzionale dell’ ambulatorio e possibilmente, di tutta I unita
operativa di cardiologia;
= individuare i percorsi di accesso e l'organizzazione delle attivita;
= descrivere le finalita e le caratteristiche delle prestazioni specialistiche eseguite per pazienti ricoverati o
per utenti esterni (ECG 12 derivazioni, Ecocolordoppler cardiaco, Ecocardiogramma da stress alla
Dobutamina, Ecocardiogramma Transesofageo, Ecg dinamico secondo Holter, Test da sforzo al
cicloergometro o con tappeto rotante, Test cardiopolmonare, Controllo PM e/o ICD, Potenziali Tardivi);
= collaborare nell'accogliere, preparare, assistere gli utenti per le visite di primo livello (solo visita
cardiologica di base) e secondo livello (ambulatorio scompenso cardiaco, controlli PM, ambulatorio
aritmologia, genetica);
= collaborare nell'assistenza pre post all’ utente sottoposto ad indagine strumentale specialistica;
= tracciare un profilo dell’ utente a cui vengono erogate prestazioni ambulatoriali in relazione ai problemi
di salute e al coinvolgimento sociale;
= gestire alcune apparecchiature elettromedicali semplici (posizionamento, rimozione, riordino Holter,
elettrocardiografi, pulizia, disinfezione sonda per TEE, ecc);
= identificare le caratteristiche del processo educativo personalizzato dell’ utente con problemi cardiologici
e sperimentare I'applicazione di interventi educativi;
= conoscere materiali, protocolli, schede, documentazioni generali e specifiche di un ambulatorio
cardiologico.

Metodologie didattiche adottate nello svolgimento d ell'attivita elettiva

Esperienza diretta

Analisi e discussione di casi e/o dei processi

Approfondimento teorico attraverso consultazione documentazione disponibile (linee guida...) e/o ricerca
bibliografica

Modalita di valutazione (colloquio, presentazione di una relazione, provap  ratica...)

Foglio firma presenza

Attrezzature

Divisa
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Calendario (Data/e e ora in cui si svolge I'attivita elettiva)

per ogni edizione prevista

Dal lunedi al venerdi, nei periodi indicati, con orario
-8,30-14,30
Non é previsto I'accesso alla mensa.

In caso di stage presso strutture sanitarie indicar

e ASO, ASL, Ospedale, Servizio

ASL AT

Direttore Generale

Arch. L. Robino

Direttore Sanitario di Presidio

Dott.ssa Ciaceri

Direttore di Struttura Complessa/Struttura semplice

Prof. F. Gaita

Dirigente Infermieristico

Dott.ssa T. Bruno

Responsabile Infermieristico del servizio (Coordinatore Infermieristico)

CPSE A: Cristiano

Data 4/03/2010

MD A.D. I-lI-lll

Firma del responsabile dell'attivita elettiva
R. Montesano
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