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Università degli Studi di Torino 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE 
 compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attività elettive al seguente 

indirizzo:  
fcl-med-infat@unito.it 

 
 

Denominazione dell’attività elettiva Anno Accademic o 
APPROFONDIMENTO DEL PERCORSO ASSISTENZIALE IN DAY 

SURGERY 
 

2009-2010 

 
Tipologia Anno/i di corso per cui è possibile iscri versi 

� Stage 
� Seminario 
� Convegno 
� Laboratorio 
� Altro     __________________________ 

 

 
� 1° 
� 2° 
� 3° 

Edizioni previste  n. studenti ammessi 
per ogni edizione 
(min/max) 

n. totale di ore previste per 
l’attività elettiva 
comprensive di studio 
autonomo 

Ore di studio 
autonomo  

CFU 

2 
 

2 37,5 ……. 1 

 
Prerequisiti richiesti 

………………………… 
 
 

 
Criteri di selezione dei partecipanti in caso di so prannumero di richieste 

verranno accolte le prime due iscrizioni pervenute  
 

 
Responsabile dell’attività elettiva 

Rosanna Montesano 
 
Struttura di appartenenza Qualifica 
C.L.I 
 

Tutor coordinatore II anno 

Insegnamento (indicare la disciplina ) 
Metodologia infermieristica clinica 
 
Recapito telefonico Fax Cellulare e-mail 
0141-33435 
 

0141-351352 335.7697894 rosanna.montesano@unito.it 
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Collaboratori allo svolgimento dell’attività eletti va e loro qualifica  
ZANCO MARTA 
 

CPS INFERMIERE 

 
Struttura in cui si svolge l’attività elettiva Ubic azione della struttura (indicare via, numero civico, città, aula ….)  
Day Surgery multidisciplinare 
Pre-ricovero centralizzato 
 

 
ASL AT – P.O Cardinal Massaia 

 
Descrizione dell’attività ed obiettivi formativi 

La Day Surgery multidisciplinare accoglie persone che devono essere sottoposte a interventi di chirurgia minore 
relativi alle seguenti branche: oculistica, chirurgia generale, ortopedia e urologia. Mensilmente viene stilato un piano 
nel quale figurano tutti gli interventi da eseguire giorno per giorno, eccezione fatta per l’oculistica che è presente tutti 
i giorni dal lunedì al venerdì e possiede 1 delle 3 sale operatorie dedicata. L’orario di apertura è dalle 7:30 alle 
20:12, non è previsto il pernottamento ma nel caso si rendesse necessario per complicanze, il ricovero viene 
modificato da “day-surgery” a “one day-surgery”, con pernottamento nel reparto della specialità di interesse. Questo 
stage, della durata di 5 giorni, ha lo scopo di portare ad affinare le proprie conoscenze e competenze in questo 
particolare momento dell’assistenza. La presenza degli studenti può essere suddivisa su due turni, dalle 7:30 alle 
15:30 e dalle 12:00 alle 20:12. Per le prime 2 ore della mattinata, esattamente dalle 7:30 alle 9:30, è possibile 
effettuare un’esperienza presso il pre-ricovero collegato alla D.S, dove si potranno eseguire procedure diagnostiche 
quali prelievi ematici ed ECG e collaborare all’anamnesi infermieristica; successivamente il percorso si svolge nel 
reparto di D.S. 
Obiettivi formativi: 

• Mettere in pratica i principi per una corretta assistenza ad un paziente nel pre e post operatorio in regime di 
D.S. 

• Accogliere la persona assistita e la sua famiglia in un contesto assistenziale di D.S. 
• Comunicare con la persona assistita e con la sua famiglia in modo adattato, tenendo conto dei bisogni 

specifici di informazione, in particolare nella fase di dimissione; 
• Saper riconoscere le complicanze nell’immediato pre e post operatorio correlate alla tipologia di intervento; 
• Mettere in pratica tutti i principi per un corretto prelievo ematico; 
• Mettere in pratica tutti i principi per un corretto posizionamento di CVP; 
• Mettere in pratica tutti i principi per l’effettuazione di un corretto ECG. 

 

 
Metodologie didattiche adottate nello svolgimento d ell’attività elettiva 

Approfondimento teorico sui percorsi assistenziali attraverso la consultazione di linee guida, internet, bibliografia. 
Esperienza diretta 
Sessioni di ragionamento clinico con gli infermieri di riferimento 
Applicazione di abilità gestuali coerenti con gli obiettivi formativi 
 

Modalità di valutazione (colloquio, presentazione di una relazione, prova p ratica… ) 
Foglio firma presenza  
 

Attrezzature  
Divisa in uso durante i tirocini 
 

Calendario (Data/e e ora in cui si svolge l’attività elettiva)  per ogni edizione prevista 
Dal lunedì al venerdì nei periodi indicati 
Orario:  

- 7,30-15,30 
- 12,00-20,12 

(otto ore comprensive di 30 minuti pausa mensa) 
L’orario può subire modifiche in relazione all’attività di day surgery 
 

 
In caso di stage presso strutture sanitarie indicare ASO, ASL, Ospedale, Servizio 

ASL AT 
 
Direttore Generale 
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Arch. L. Robino 
 
Direttore Sanitario di Presidio  
Dott.ssa Ciaceri 
 
Responsabile Infermieristico del servizio (Coordinatore Infermieristico) 
 

 
 
Data 31/03/2010 
         Firma del responsabile dell’attività elettiva 
                                                                                                                                   R. Montesano 


