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I’INFERMIERE OGGI
L’infermiere laureato

La professione infermieristica ¢ I'insieme di scienza e arte che si fondono nello scopo ultimo ed unico della
salute della persona con l'intento di promuovere, sostenere, mantenere il benessere in tutte le fasi della vita.
Essere infermiere oggi significa:

“prendersi cura della persona e della collettivita
con professionalita e competenza’.
L’infermiere  quindi, ¢ loperatore
sanitario  responsabile  dell’assistenza
generale infermieristica  di carattere
preventivo,  curativo,  palliativo e
riabilitativo orientata alla soluzione dei
problemi di salute delle persone.
L’assistenza infermieristica ¢ di natura
tecnica, relazionale, educativa e richiede
competenze professionali, comunicative,
abilita di auto-aggiornamento, ricerca e
soprattutto flessibilita ~ per  un
adeguamento alle complessita
organizzative poiché mira a promuovere
la massima autonomia possibile del
soggetto assistito e/o della famiglia nella
gestione delle attivita di vita quotidiana
in presenza di un reale o potenziale rischio di alterazione dell’equilibrio
salute / malattia / disagio.

Funzioni dell’infermiere sono:

* la prevenzione delle malattie 3
e DPidentificazione delle necessita assistenziali della i‘
persona e della collettivita
e l'assistenza dei malati e dei disabili di tutte le eta e
condizioni o E
* l'educazione terapeutica finalizzata all’autogestione della - &
malattia, del trattamento e della riabilitazione
* la pianificazione, gestione e valutazione dell'intervento
assistenziale infermieristico . ] ]
* la formazione del personale di supporto e del restante - L

personale dell’équipe
multi - professionale
* la ricerca e la diffusione dei risultati al fine di migliorare I’assistenza infermieristica e lo
sviluppo dei processi assistenziali
L’infermiere inoltre ¢ “interattivo” con il gruppo e 'equipe dei professionisti con cui collabora tutti i giorni
e con i quali si confronta ed apprende.
Per raggiungere le competenze professionali, I'infermiere si forma attraverso un percorso teorico e pratico
che comprende:
* Pacquisizione di conoscenze nelle scienze di base e cliniche per la migliore comprensione
dei piu rilevanti elementi alla base dei processi patologici ai quali ¢ rivolto Iintervento
preventivo;
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* un approccio di tipo assistenziale ed educativo;
* la capacita di affrontare ed analizzare i problemi con una visione unitaria;

* le metodologie di intervento proprie dell'infermieristica e le conoscenze rispetto alle
dimensioni etiche, deontologiche e giuridiche.

Ambiti occupazionali

In base ai dati forniti dall’Ocse risultano mancanti all’appello tra i 100.000 e 1 110.000 infermieri perché
I'Ttalia possa dichiararsi in linea con gli altri paesi occidentali in termini di disponibilita di risorse
infermieristiche. Per il 2022 dovrebbe essere colmato tale gap con gli altri paesi occidentali.

L’infermiere puo svolgere la sua professione di assistenza infermieristica generale presso tutte le strutture
sanitarie e socio — sanitarie, pubbliche e private (ospedali, servizi territoriali, cure domiciliari, centri
ambulatoriali, servizi di prevenzione, centri residenziali per anziani e/o per disabili, centri per la gestione
assistenziale di malati cronici) in qualita di dipendente o di libero professionista.

Lscrizione all’albo professionale

Dopo la laurea, per esercitare la professione di infermiere, ¢ richiesta I'iscrizione al’Albo Professionale
degli Infermieri, documento redatto, aggiornato e pubblicato a cura del Collegio I.P.A.S.V.I. della
provincia in cui si risiede.

Formazione dopo la Laurea Triennale

L’infermiere, come sancito dal Codice Deontologico, dopo il conseguimento della Laurea ha il diritto e il
dovere di “aggiornare le proprie conoscenze attraverso la formazione permanente, la riflessione critica
sull’esperienza e sulla ricerca, al fine di migliorare le proprie competenze”.

I1 professionista in possesso di Laurea puo scegliere di iscriversi ad un Master di 1° livello, ad un Corso di
Perfezionamento, oppure puo scegliere di proseguire il percorso dei titoli accademici universitari: Laurea
Specialistica e Dottorato di Ricerca.

Analogamente, il professionista in possesso di una Laurea Specialistica potra scegliere di approfondire
ulteriormente le proprie competenze nell’ambito di Master di 2° livello o Corsi di Specializzazione.

Laurea
(3 anni — 180
CFU)

Scuola di

Specializzaz
ione

Corso di
perfezioname
nto

Master 1°

livello
(1 anno /6(

Laurea
Specialistica
(2 anni/ 120

Scuola di
specializza -
7Zione

Dottorato di

Ricerca
(3 anni
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Glossario dei titoli accademici

Corsi di Perfezionamento, che rispondono ad esigenze di apprendimento, di aggiornamento e riqualificazione
professionale;

Master Universitari di 1° e 11° livello, (1 anno — 60 CFU), per conseguire una formazione clinica avanzata ed
assumere funzioni di coordinamento organizzativo e di direzione delle unita operative (U.O.), dei
dipartimenti e dei setvizi infermieristici. Si puo accedere al Master di I1° livello solo se si ¢ in possesso della
Laurea Specialistica;

Lanrea specialistica (2 anni — 120 CFU), fornisce allo studente una formazione di livello avanzato per
Pesercizio di attivita di elevata qualificazione in ambito manageriale, didattico o di ricerca, applicate
all’assistenza infermieristica;

Dottorato di Ricerca (3 anni) ¢ il piu alto livello di formazione universitaria; i corsi forniscono agli iscritti
competenze elevate, adeguate per I'esercizio di attivita di ricerca.
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IL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA

Durata e articolazione del corso

La durata del corso ¢ triennale e la frequenza ¢ obbligatoria. Il percorso formativo comprende: attivita
didattica formale; attivita a scelta dello studente; attivita formativa professionalizzante (tirocinio) ed una
quota che ¢ riservata allo studio e ad altre attivita formative individuali.

L’acquisizione delle competenze da parte degli studenti ¢ calcolata in CREDITI FORMATIVI
UNIVERSITARI (CFU), 60 per ogni anno per un totale di 180 nel triennio.

Che cosa sono i crediti formativi universitari (CFU)

I credito formativo universitario (CFU) ¢ un’unita di misura: definisce la quantita di ore lavoro (lezioni,
attivita cliniche, seminari, attivita elettive, studio autonomo) convenzionalmente richiesta ad uno studente
per raggiungere gli obiettivi formativi del corso di Laurea. Il sistema dei crediti permette di misurare e
quindi di razionalizzare la quantita di lavoro di apprendimento dello studente: 1 CFU = 30 ore.

I crediti fanno parte del sistema universitario europeo per comparare e valutare i diversi piani di studio. I
crediti acquisiti durante un corso di studio possono essere riconosciuti per il proseguimento in altri corsi
formativi universitari, tutti o in parte, a seconda della corrispondenza delle attivita formative.

L’acquisizione dei crediti ¢ subordinata al superamento degli esami relativi agli Insegnamenti. Per sostenere
tale prova d’esame lo studente deve avere frequentato almeno il 70% delle ore di attivita programmate,
attestate dalla firma di frequenza posta, dal Docente dell’Insegnamento, sul libretto degli esami.

Calendario delle attivita didattiche e degli esami

Le attivita didattiche dei settori scientifico disciplinari si articolano in insegnamenti, secondo un
programma che si sviluppa in due periodi didattici denominati semestri, approvato dal CCL e pubblicato
nel Manifesto degli Studi (Guida dello Studente). Ogni insegnamento puo articolarsi in moduli,
l'articolazione dei moduli e la durata dei corsi sono stabilite dal CCLL.

11 periodo di svolgimento degli appelli di esame viene fissato all’inizio di ogni anno accademico.

11 calendario degli esami di profitto prevede di norma 4 sessioni distribuite nel corso dell’anno accademico.
I1 calendario degli esami ¢ stabilito dal CCL e viene comunicato con congruo anticipo. La pubblicita degli
orari degli appelli viene assicurata nei modi e nei mezzi pit ampi possibili. Lo stesso vale per ogni altra
attivita didattica, compresi gli orari di disponibilita dei docenti.

In ciascun semestre sono presenti, a periodi alterni, attivita teoriche e di tirocinio: la durata di ciascun
petiodo vatia da un minimo di 4/5 settimane ad un massimo di 10/12 settimane.

La durata complessiva annuale del tirocinio aumenta progressivamente dal primo al terzo anno di corso.

Attivita didattica e teorica

L'attivita didattica teorica, che puo consistere in lezioni frontali in plenatia, seminari, laboratori,
esercitazioni o altre attivita a piccoli gruppi, ¢ finalizzata a fare acquisire allo studente conoscenze relative
alla gestione di specifici problemi professionali dell'infermieristica.

Attivita didattica pratica (tirocinio)

I’ attivita didattica pratica si svolge prevalentemente nelle sedi dei servizi sanitari ospedalieri ed

extraospedalieri. I attivita didattica pratica rappresenta una parte fondamentale per il raggiungimento degli

obiettivi formativi generali ed ha lo scopo di far conseguire competenze rivolte all’
individuazione, pianificazione, erogazione e valutazione dell’assistenza
infermieristica globale, da effettuarsi con autonomia e responsabilita.

Attivita a scelta dello studente
Le attivita didattiche a scelta dello studente prevedono la
partecipazione del discente ad attivita formative proposte dai docenti e
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dai tutor e/o dagli stessi studenti che danno seguito all’acquisizione dei CFU opzionali (6 CFU, nel
triennio)

Costituiscono parte integrante del curriculum dello Studente e sono finalizzate all’apprendimento di
specifiche conoscenze ed aspetti formativi che ottimizzano la preparazione e la formazione del laureato in
Infermieristica.

Esse per la loro peculiarita:

- costituiscono un ampliamento/approfondimento degli argomenti trattati dal docente o sperimentate in
tirocinio

- rappresentano un allargamento culturale necessario per la personalizzazione del curriculum dello Studente

Figure di riferimento

1/ presidente del corso di laurea

E’ il rappresentante ufficiale del Consiglio di Corso di Laurea, in seno all’Ateneo.

1/ coordinatore del corso di laurea

I1 Coordinatore ¢ responsabile, sotto la supervisione del Presidente, dell’attuazione del progetto didattico
proposto dal Consiglio di Corso di Laurea e approvato dal Consiglio di Facolta.

Coordina l'organizzazione e la gestione delle risorse necessarie per la realizzazione del
progetto didattico.

1 tutor didattici

I Tutor didattici collaborano con il coordinatore del Corso di Laurea nell’attuazione del
progetto didattico proposto dal Consiglio di Corso di Laurea e approvato dal Consiglio di
Facolta.

1 tutor professionali

I Tutori professionali sono infermieri qualificati, scelti presso le strutture sanitarie in cui si svolge attivita
didattica pratica e nominati con incarichi annuali dal Consiglio del Corso di Laurea.

I tutori professionali concorrono all’organizzazione e attuazione delle attivita professionali pratiche, e
supervisionano e guidano gli studenti nell’attivita formativa di tirocinio.

1 referente della segreteria didattica

Il Referente assicura la collaborazione e il supporto all’organizzazione e al funzionamento del Corso di
Laurea. Si occupa degli aspetti legati allo svolgimento delle attivita didattiche dal momento dell’avvenuta
immatricolazione sino al termine del percorso accademico.

COME SI ACCEDE AL CORSO

Programmazione degli accessi

L’accesso al corso di Laurea in Infermieristica ¢ a numero programmato, i candidati devono sostenere un
test di ammissione.

La domanda di partecipazione al test di ammissione viene presentata nel periodo luglio - agosto
esclusivamente in modalita on line, seguendo le indicazioni presenti sul sito: www.unito.it — speciale
immatricolazioni.

La prova di selezione

Le conoscenze minime richieste corrispondono a quelle impartite nei corsi della scuola secondaria
relativamente alle materie di matematica, fisica, biologia, chimica nonche di logica e cultura generale

La preparazione iniziale sara valutata mediante test a scelta multipla su argomenti relativi a tali discipline di
base. La prova comprende anche una serie di domande volte a valutare le capacita di tipo logiche ed
interpretazione di testi.

La prova si svolge di norma nei primi gg del mese di settembre, in data unica stabilita con Decreto
Ministeriale per tutti i corsi di area sanitaria e per tutte le sedi universitarie italiane.
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L’orario e la sede di ammissione del concorso sono comunicati al momento della pre-iscrizione.
Le modalita di svolgimento e i criteri di valutazione delle prove vengono pubblicizzati sul sito di Ateneo.

Risultati e graduatorie/ Immatricolazione

Al termine della prova di accesso, effettuate le operazioni di correzione, verra comunicata la data in cui
saranno pubblicati i risultati e la relativa graduatoria.

Nei giorni immediatamente successivi alla pubblicazione delle graduatorie si procede con la fase di
immatricolazione, entro le scadenze stabilite dal’UFFICIO IMMATRICOLAZIONI dell’Universita degli
Studi di Torino.

Modalita d’iscrizione part - time e full - time

La differenza tra le due tipologie di iscrizione dipende dal numero di crediti che lo studente dichiara di
voler acquisire attraverso la definizione del carico didattico o piano di studio nell’anno accademico in
corso. Scegliendo I'iscrizione a tempo parziale (part-time) lo studente dichiara di voler acquisire, attraverso
la definizione del carico didattico, nell'anno accademico in corso un numero di crediti inferiore a quelli
previsti dal piano di studio del Corso di Laurea. Tale scelta incide sia sull’ammontare delle tasse
universitarie, sia sulla durata del percorso di studi. E’ necessario sottolineare che ai fini della
determinazione del carico didattico, il tirocinio ¢ un’attivita didattica non suddivisibile in due anni
accademici ma dovra essere sostenuto tutto in un unico anno accademico.

Visita di idoneita

Dopo il superamento del test di ammissione e in seguito all’iscrizione, viene accertata Iidoneita alla
mansione specifica per lo svolgimento delle funzioni proprie dei profili professionali, attraverso una visita
medica a cura del medico del lavoro dell’Azienda Sanitaria sede del Corso di Laurea, secondo modalita che
vengono comunicate nella sede del corso stesso.

Tale visita permette di valutare e accertare I'assenza di impedimenti fisici o psicologici che possano
pregiudicare le attivita assistenziali nei confronti degli utenti. Fino all’esito dell’accertamento medico gli
studenti possono essere ammessi al corso di laurea sotto condizione. Nel caso di non idoneita gli studenti
possono presentare ricorso richiedendo una seconda visita con un’altra commissione medica.

Il pagamento delle tasse

Il pagamento delle tasse si effettua in due rate.

Nel caso di ritardato pagamento della seconda rata viene applicata una mora da versare unitamente alle
tasse dovute. Nel caso di mancato pagamento gli esami non vengono registrati, compreso I'esame di
tirocinio.

Le tasse che ciascun studente deve pagare vengono determinate dalla

situazione economica del nucleo familiare valutata tramite i criteri ISEE
(Indicatore della Situazione Economica Equivalente) e puod essere -
accertata presso i CAF (Centri di Assistenza Fiscale) convenzionati con '.il‘

PEDISU, nonché presso il Centro Immatricolazioni.
Una volta accertata e certificata la situazione economica del nucleo
familiare lo studente puo: fare domanda per una borsa di studio

EDISU che comporta Pesonero totale del pagamento delle tasse ,,..',". e

universitarie previa verifica dell’idoneita; et

richiedere I'inserimento in una delle sette diverse fasce contributive che

seguono un ordine crescente; cio comporta una riduzione dell'importo

delle tasse.
li'."
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Modalita di accesso per gli studenti stranieri
I’Ufficio Studenti Stranieri fornisce informazioni riguardanti le immatricolazioni di cittadini:

* non comunitati residenti all’estero;
* non comunitari che soggiornano regolarmente in Italia;
* comunitari che risiedano ovunque;

v""

* italiani in possesso di titolo di studio conseguito all’estero.

Per tutte le informazioni, indicazioni e relativa contattare: ‘;‘;e
Studenti Stranieri

Vicolo Benevello, 3A (I piano) - 10124 Torino

Tel.: +39 0116704498/99 - Fax: +39 0116704494

e-mail: segrstu.stranieri@unito.it
Essendo una procedura burocratica lunga, ¢ preferibile provvedere con un certo anticipo alla
documentazione necessaria per iscrizione al corso di laurea.

DIRITTO ALLO STUDIO
La Regione Piemonte ha disciplinato la materia del diritto allo studio nell’ambito universitario al fine di
favorire I'accesso agli studi universitari, facilitare la frequenza e consentire la prosecuzione degli studi agli
studenti capaci e meritevoli, privi di mezzi tramite I'istituzione di EDISU Piemonte
EDISU Piemonte ¢ ’Ente regionale per il Diritto allo Studio Universitario che realizza 1 seguenti interventi:

* Erogazione di borse di studio

* Servizi di ristorazione

*  Servizi abitativi

* Servizi di orientamento al lavoro ed informazione sugli sbocchi professionali

* Servizi editoriali e librari

* Servizi di assistenza sanitaria

* Prestiti d’onore

* Interventi di supporto economico per attivita a tempo parziale (150 ore)
I’ assegnazione dei servizi avviene in
base a criteri combinati di merito e di
continuita scolastica definiti da appositi
bandi che I’ EDISU Piemonte pubblica
annualmente. Maggiori informazioni
sono disponibili al seguente indirizzo:
www.eds.unito.it

LA SEDE DIDATTICA

La sede dei corsi

I Polo Universitario “Asti  Studi N
Superioti”  ospita, unitamente ad altri um-AST"ss sﬂ TUD
corsi di laurea, la Laurea Triennale in pastes
Infermieristica nella sua sede di Piazzale
De Andre’ in  Asti. In questa sede si
trovano aule di grande ampiezza per le
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lezioni frontali con lausilio di video proiettori; aule per lavori a piccoli gruppi; aule studio; aule
esercitazioni; laboratori gestuali; aule informatiche; aula magna; biblioteca ed uffici di supporto, tra cui la
Segreteria Didattica e gli uffici del coordinatore e dei tutor del Corso di Laurea in Infermieristica.

I laboratori gestuali sono dotati di manichini e attrezzature ospedaliere utilizzate per le esercitazioni
pratiche.

La sede si trova in una zona centrale della citta, ed ¢ raggiungibile facilmente con mezzi pubblici o in 10
minuti a piedi.

La biblioteca/ sala informatica

All'interno della sede didattica sono presenti i seguenti servizi ad uso degli studenti:

V" biblioteca per la consultazione di testi di interesse scientifico attinenti le discipline presenti nel piani
studi;

V' aula informatica

V' laboratori gestuali corredati di attrezzature e materiale per esercitazioni pratiche, simulazioni, role

planing
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